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Kansainvälisyys

Metsätalousinsinööriopiskelijoiden oma järjestö MEOL ry kokoaa yhteen
opiskelijat viidestä eri ammattikorkeakoulusta ympäri Suomen.

Meto on metsäalan asiantuntijoiden ja opiskelijoiden edunvalvontajärjestö,
joka valvoo oikeuksiasi opiskeluaikana ja on tukenasi työelämään siirtymisessä.
Lyhyemmin sanottuna meidän liitto. 

MEOL haluaa, että kaikissa tapahtumissa jokainen voi tuntea olonsa
turvalliseksi ja tervetulleeksi.

MEOL järjestää erilaisia tapahtumia yksin ja yhdessä ainejärjestöjen kanssa. 

Paikalliset aineärjestöt ovat MEOLin jäsenjärjestöjä. 

MEOlin kautta sinulla on mahdollisuus osallistua kansainväliseen metsäalan
opiskelijatoimintaan – voit päästä mukaan esimerkiksi vaikuttamaan,
opiskelijavaihtoon tai lyhyemmille ulkomaanretkille!

4

6

7

10

8

14

@metsaopiskelijat MEOL - Metsäalan Opiskelijat ry

Mitä Metsäkisoissa tapahtuu?
Metsäkisat ovat metsäalan opiskelijoiden lukukauden kohokohta –
tapahtumarikas ja yhteisöllinen viikonloppu
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MEOL toimii aktiivisesti
kaikissa suomenkielisissä

ammattikorkeakouluissa ja
meidät tunnetaan

metsätalousinsinööriopiske-
lijoiden valtakunnallisena

opiskelijajärjestönä.

Antt i  Kont io
Puheenjohta ja  2025

TERVETULOA METSIEN
MAAILMAAN

Hyvä metsäopiskelija,

Onnittelut opiskelupaikasta metsäalalla!
Suomessa metsäalan korkeakoulutusta
tarjotaan kahdeksassa korkeakoulussa –
kuudessa ammattikorkeakoulussa ja
kahdessa yliopistossa. MEOL toimii
aktiivisesti kaikissa suomenkielisissä
ammattikorkeakouluissa ja meidät
tunnetaan metsätalousinsinööri-
opiskelijoiden valtakunnallisena
opiskelijajärjestönä.

Tämän Metsäopiskelijan käsikirjan olemme
laatineet MEOLissa, jotta metsä-
opiskelijakulttuuri voisi elää ja vahvistua
myös tulevaisuudessa. Toivotamme sinulle
innostavaa ja antoisaa opiskeluaikaa!

Metsäopiskelijat ovat olleet jo pitkään
tärkeä osa suomalaista korkeakoulutusta.
Metsäkoulutuksen juuret ulottuvat 1860-
luvulle Evolle, jossa ymmärrettiin metsien
valtava merkitys Suomen kehitykselle.
Metsistä onkin saanut alkunsa se Suomi,
jossa meillä on mahdollisuus kasvaa ja
kehittyä tulevaisuuden
metsäammattilaisiksi.
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MEOL – Metsäalan Opiskelijat ry
Metsätalousinsinööriopiskelijoiden oma järjestö MEOL kokoaa
yhteen opiskelijat viidestä eri ammattikorkeakoulusta ympäri
Suomen. MEOL toimii valtakunnallisena edunvalvojana ja yhteisön
rakentajana koko opintojesi ajan. 

Mitä MEOL tekee?
MEOL kehittää opiskelijoiden verkostoitumista, vaikuttaa
koulutuksen kehitykseen ja järjestää yhteisiä tapahtumia, joissa
metsätalousinsinööriopiskelijat pääsevät tutustumaan toisiinsa yli
oppilaitosrajojen.

Liity MEOLiin!

https://metsaasiantuntijat.fi/jasenyys/opiskelijat/


Metsäalan Opiskelijat ry
Pääset osaksi valtakunnallista metsäalan opiskelijaverkostoa ja
mukaan yhteisiin tapahtumiin, kuten Talvi- ja Kesäkisoihin,
vuosijuhliin ja Käpyristeilylle.

Metsäalan Asiantuntijat ry
Metsäalan edunvalvontajärjestö, joka tarjoaa opiskelijoille
monipuolisia etuja, koulutuksia ja oikeudellista tukea. Meton
kautta saat myös yhteyksiä valmistumisen jälkeiseen
työelämään.

Paikallinen ainejärjestösi
Jokaisella opiskelupaikkakunnalla toimii oma ainejärjestönsä,
joka järjestää paikallisia tapahtumia ja edistää opiskelijoiden
yhteishenkeä. 
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MEOLin
jäsenyys avaa
ovet kolmeen
järjestöön

Kun liityt Metsäalan Opiskelijat ry:n jäseneksi, saat samalla
kolme jäsenyyttä yhdellä kertaa:



Meto on metsäalan asiantuntijoiden ja opiskelijoiden
edunvalvontajärjestö, joka valvoo oikeuksiasi opiskeluaikana ja on
tukenasi työelämään siirtymisessä. Meton jäsenyys tarjoaa
opiskelijalle helppoutta sekä tukea ja turvaa.

Mitä                  on
opiskelijalle?
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Metossa opiskelija-asioista vastaa:

Jani Akkanen
jani.akkanen@metsaasiantuntijat.fi
p. 050 338 8203 (myös WhatsApp)

Työsuhdeneuvonta ja palkkatuki:
Tukea työnhakuun, palkkaukseen ja työsuhteen

ehtojen arviointiin

Vakuutusturva:
Vapaa-ajan tapaturma- ja matkavakuutus sekä
työntekijän vastuu- ja oikeusturvavakuutukset 

 
Arjen edut

CityShoppari-etusovellus, polttoainealennukset,
majoitusetuja sekä paljon muuta

 
Luonnon Varassa -lehti

Alan ajankohtaiset asiat suoraan kotiisi 

www.metsaasiantuntijat.fi

@metsaasiantuntijat

Meto - Metsäalan Asiantuntijat ry



MEOLissa haluamme, että kaikissa tapahtumissa jokainen voi
tuntea olonsa turvalliseksi ja tervetulleeksi. Häirintä, syrjintä ja

epäasiallinen käytös eivät ole sallittuja. 

Häirintäyhdyshenkilöt kuuntelevat luottamuksellisesti ja tukevat,
jos kohtaat tai havaitset epäasiallista käytöstä. Jatkotoimiin ei

ryhdytä ilman suostumustasi.

Lue lisää: meol.fi/hairinta

Anna Rajaniemi,
Rovaniemi
anna.rajaniemi@lapinamk.fi

Tomas Pikkarainen,
Joensuu
tomas.pikkarainen@edu.karelia.fi

Kunnioita toisten rajoja ja
yksityisyyttä.
Kuuntele ja anna tilaa kaikille.
Älä tee oletuksia tai syrji ketään.
Huomioi, että jokaisella on
oikeus valita oma suhteensa
alkoholiin ilman painostusta.

Turvallisemman tilan
käytännöt
pähkinänkuoressa:

Turvallisempi tila ja
häirintäyhdyshenkilöt
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MEOLin jäsenjärjestöt
Paikalliset ainejärjestöt ovat MEOLin
jäsenjärjestöjä!

Jimpo (Karelia AMK,
Joensuu)

Joensuussa toimii Jimpo ry.
Jimpolaiset ovat nauravaista ja
laulavaista porukkaa. Heitä yhdistää
itäsuomalainen lupsakkuus,
metsäläishuumori ja usein myös
karaoke. Uusienkin opiskelijoiden on
helppo päästä porukkaan mukaan! 



Tampereella toimii Tampio. He saavat nauttia
kunnon opiskelijameiningistä Suomen
suurimmassa opiskelijakaupungissa.   

Tampio (TAMK, Tampere)

Mikkelin opiskelijat viettävät opintojaan Saimaan
luoteisrannalla, historiallisessa päämajakaupungissa.
Heidän ainejärjestönsä on Nila ry.

Nila (XAMK, Mikkeli)

Rovaniemen Metsäpojat
(Lapin AMK)

Lapissa metsäopiskelijat nauttivat opinnoista
porojen ja revontulien keskellä. Pitkä matka ei
estä heitä osallistumasta, ja kun paikalle
pääsevät, meno on taattu.

Evon metsäkoulu on Suomen vanhin ja nykyisin
ainoa, joka toimii aidolla metsäkampuksella
kaupungin sijaan. Opiskelijoiden käytössä on noin
1800 hehtaaria opetusmetsiä, ja ainejärjestönä
toimii Evon Metsäpojat. Evolla voi opiskella myös
englanninkielisellä opintolinjalla.

Evon Metsäpojat (HAMK)
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MEOLin tapahtumat
MEOL järjestää vuoden mittaan tapahtumia, joiden tavoitteena on tuoda
kaikki metsäalan opiskelijat yhteen ja tarjota mahdollisuuksia tutustua
toisiinsa, verkostoitua ja pitää hauskaa.

Vuonna 2026 MEOL täyttää 45 vuotta, ja
juhlimme sitä jo ennakkoon. MEOL 45 v. 
-vuosijuhlat pidetään 25.10.2025 Tampereella. Jos
et ole aiemmin päässyt mukaan, nyt on täydellinen
hetki kokea vuosijuhlatunnelma ensimmäistä
kertaa!

Vuosijuhlat

Talvi- ja kesäkisat järjestetään yhteistyössä
paikallisten ainejärjestöjen kanssa ja tapahtuma
kiertää vuorotellen eri opiskelupaikkakunnilla.
Kisaviikonloppu kerää yhteen metsäalan
opiskelijat eri puolilta Suomea.

Tapahtumassa kilpaillaan sekä metsätaitokisoissa
että leikkimielisissä ”tukkilaislajeissa”, kuten
jalkapallossa, mölkyssä, köydenvedossa ja
tukinheitossa. Järjestäjät keksivät usein myös
muita yllätysohjelmia.
 
Seuraavat kisat järjestää Nila ry Mikkelissä 19.–
21.9.2025. Liput tulevat myyntiin 1.9. 
Tule tutustumaan muihin metsäalan
opiskelijoihin!

Talvi- ja kesäkisat

KIRJOITTANUT SAARA LAINE



Käpyristeily on metsäalan suurin opiskelijatapahtuma merellä, joka yhdistää
opiskelijat ja työelämän edustajat. Risteily tarjoaa sekä seminaareja että
rentoa ohjelmaa – mutta ennen kaikkea mahdollisuuden viettää aikaa
yhdessä ja pitää hauskaa.

Seuraava Käpyristeily VI järjestetään 26.–28.3.2026, jolloin matkustamme
Helsingistä Tukholmaan ja takaisin. Ohjelmassa on seminaareja, vapaata
aikaa Tukholmassa ja unohtumattomia hetkiä laivalla.

KÄPYRISTEILYKÄPYRISTEILYKÄPYRISTEILY   

@kapyristeily

Käpyristeily



MITÄ
METSÄKISOISSA
TAPAHTUU?
Kirjoittanut Antti Kontio
Kuvat Oskari Hassinen

Metsäkisat ovat metsäalan opiskelijoiden
lukukauden kohokohta – tapahtumarikas ja
yhteisöllinen viikonloppu, joka alkaa perjantai-
iltana ja päättyy sunnuntaiaamuun. Kisat
kiertävät vuosittain eri paikkakunnilla, joten ne
eivät toistu samassa kaupungissa usein.
Talvikisat järjestetään kevätlukukaudella
lumiseen aikaan, ja kesäkisat puolestaan pian
syyslukukauden alussa.

Lauantaina aamupäivällä ohjelmassa on
metsätaitoilu, jossa kierretään rata ja
arvioidaan metsään liittyviä asioita, kuten puun
tilavuutta tai metsikön runkolukua.
Kesäkisoissa taitoradan jälkeen jatketaan
suunnistuksen parissa, kun taas talvikisoissa
rata kierretään kelin salliessa hiihtäen kilpaa.

Iltapäivällä siirrytään vauhdikkaisiin
tukkilaislajeihin, joissa koulut ottavat mittaa
toisistaan esimerkiksi jalkapallossa ja
köydenvedossa. Myös yksilölajeja, kuten
tukinheittoa, on mukana. Kaikki lajit ovat
matalan kynnyksen aktiviteetteja – tärkeintä
on hyvä fiilis ja uusien tuttavuuksien
tekeminen.

Ilta jatkuu yleensä yhteisellä ohjelmalla,
esimerkiksi saunomisella, musiikilla ja rennolla
yhdessäololla.
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MITÄ MUKAAN KISOIHIN?

Relaskooppi
Juomapullo
Maasto- ja säänkestävät varusteet

Pyyhe ja uima-asu – jos haluat hyödyntää
uinti- ja saunomismahdollisuudet
Varavirtalähde – puhelimen akku voi kulua
nopeasti päivän aikana
Viikonloppu on aina sosiaalisesti täyteläinen
ja illan jatkuessa kodalla myöhään yöhön, on
silloin mukavaa rauhoittua hiljaisuuteen
vähintään muutamaksi tunniksi. Korvatulpat
on tässä ihan ykkösvalinta, koska yhteisissä
tiloissa hiljaisuudenkin jälkeen joku on aina
jossain liikkeellä. 

TAITOILUUN

YLEISESTI
Nukkumistarvikkeet - majoitus on usein
lattiamajoitusta, joten ilmapatja tai
makuualusta kannattaa ottaa mukaan. Myös
oma teltta on hyvä vaihtoehto – varmista
kuitenkin kisajärjestäjiltä, että saat majoittua
teltassa.
Omat eväät – pieni välipala ruokailujen välillä
pitää virkeänä ja auttaa jaksamaan päivän.
Sauna- ja peseytymisvälineet – illalla on
usein mahdollisuus saunoa ja rentoutua
Vaatetus – etenkin talvikisoissa lämpimät ja
kerrospukeutumiseen sopivat vaatteet sekä
vaihtovaatteet
Vaihtokengät – ulkolajien jälkeen on mukava
laittaa jalkaan kuivat kengät
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Odotan kisoja joka vuosi innolla. En keksi
parempaa tilaisuutta, missä pääsee
tutustumaan muihin metsäopiskelijoihin
ja näkemään vanhoja tuttuja, kuin kisat.
Ihmiset ja aktiviteetit tekevät joka
kerrasta ikimuistoisen!

Roosa Niku, TAMK
Viisinkertainen Metsäkisakonkari



Kansainväliset
mahdollisuudet

Northern European Regional Meeting 2025

KIRJOITTANUT NELLY PEUSA

MEOLin kautta kansainväliseen
metsäalan opiskelijatoimintaan on
helppo osallistua myös kotisohvalta
esimerkiksi Webinaarien ja
kuukausittaisten Coffee Houreiden
kautta. Näiden ilmoitukset löydät
nopeimmin Instagramista @ifsaeurope

Jos matkustaminen puolestaa maistuu,
pääsee jäsenistön tapahtumissa
tutustumaan eri maiden paikallisiin
metsiin, kulttuuriin sekä ihmisiin. Tarjonta
vaihtelee lyhyistä reissuista ulkomaan
vaihtoihin. 

Aktiivisen kansainvälisen toiminnan
mahdollistaa MEOLin jäsenyys International
Students’ Association IFSAssa, joka
kansainvälisenä kattojärjestönä luo alustan
maailmanlaajuiselle toiminnalle metsäalan
opiskelijoiden kesken. IFSA:n tehtävänä on
rikastaa jäsentensä ammattiosaamista
tapahtumien, verkostoitumisen ja
vaihtotoiminnan kautta. 
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@ifsadotnet

IFSA:lla on monenlaisten partneriorganisaatioiden kautta vaikutusvaltaa myös
yhdistyksen ulkoisissa kansainvälisissä tapahtumissa, kuten YK:n
ilmastonmuutoskonferenssissa (COP) sekä monissa muissa! Isoimmista tapahtumista
sekä hallitushauista tulee päivityksiä tilille @ifsadotnet sekä nettisivuille www.ifsa.net

MEOLilla on ollut tapana lähettää jäsenistöään vuosittain IFSAn tapahtumiin, joten
kannattaa seurata aktiivisesti somekanaviamme, kun taas ilmoitamme uudesta
mahdollisuudesta! Matkojen tukena toimii Metsämiesten Säätiö.

Kansainvälisyysvastaavamme tavoitat sähköpostista meol@lc.ifsa.net 

@ifsaeurope www.ifsa.net
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MEOL on Meton (Metsäalan Asiantuntijat ry) opiskelijajärjestö. Kuulumalla MEOLiin kuulut
Metoon ja paikalliseen ainejärjestöösi.

@metsaopiskelijat MEOL - Metsäalan Opiskelijat ry

liity meoliin!

MEOLia tukee Metsämiesten Säätiö. Käy
tutustumassa Metsämiesten Säätiön verkkosivuihin
www.mmsaatio.fi ja lue, miten säätiö voi tukea sinua

matkallasi metsäalan ammattilaiseksi.

https://metsaasiantuntijat.fi/jasenyys/opiskelijat/
http://www.mmsaatio.fi/

